
NÁMĚTY NA VÝTVARNÉ AKTIVITY  
 

NAVRHNI ABECEDU 

V Indii je spousta abeced. Téměř každý ze 29 států píše vlastním písmem.  

Navrhněte si svou abecedu. Vaší abecedě nikdo neporozumí, můžete v ní napsat dopis o vašich 

tužbách a tajných přáních. Klíč k abecedě nikomu neukazujte.  

 

MEHNDI  

Je druh zdobení lidského těla, který má tradici již v antické Indii. Ke zdobení se používá hnědočeveně 

barvící pasta vyrobená z drcených listů rostliny henny.  Indické ženy se zdobí v dnech významných 

svátků a v předvečer svatby, kdy se k nim přidávají i jejich budoucí muži. Drobné ornamenty nám 

můžou připomínat velikonoční kraslice malované našimi babičkami. Vytvořte si své mehndi pomocí 

rozředěné keramické hlíny. Tenkými štětci malujte ornamenty na ruku vašeho spolužáka, on vám 

tuto službu rád oplatí. Indické mehndi vydří kolem tří týdnů. Naše mehndi z hlíny má tu výhodu, nebo 

nevýhodu(?) že jej umyjete v klidu pod tekoucí vodou (a je hypoalergení).  

 

BUBÍNKY (ZŠ) 

Pro Indii jsou typické zvuky bubnů. Vyrobte spolu se svými žáky bubínky. Z tvrdého kartonu, nebo 

instalatérských trubek vytvořte obrubu bubnu, zalepte kobercovou izolepou (gafou). Jako blána nám 

poslouží silnější černý pytel na odpadky, kobercovou izolepou napnutý a uchycený na obrubu.  

Tak, a máme bubenickou kapelu! Spolu pak porovnávejte: mají různé bubny různý zvuk? A hlavně si 

hrajte a tancujte!  


